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当センターでは、消��（��、胃、⼗⼆指腸、⼩腸、⼤腸）、肝�、胆

�、��など、消����の�療を⾏っています。

スタッフがつれづれなるままに、消��ではなく消��についてのお�立ち

情�をつぶやきますので、どうぞお付き�い下さい。

いのち未来�� 消��がんについて��

6⽉18⽇、⼤⾨����にて�開��「いのち未来��」が開かれ、「消��
がんの��と�療」をテーマに�野が��しました。

⽇�での��は、１� �性�⽣物（いわゆる”がん”）、２� ���、３� 
⽼�です。���の３�に１�は、がんで�くなるという衝�の事�。せめ

てがんで�を落とさず⽼�で、と思いますね。����には、がんの予�、

早期��、�正な�療が�かせません。

右�は、がん���の男女別順�です。

ちなみにがんにかかる�（罹��）では、

男性は前立�がん、女性は�がんがトップ

です。いずれにしても消��のがんは�く、

�に⼤腸がん、��がんは、年々��して

おり、���です。

がん予�には、禁煙、�⽣活（減�、野菜果物を摂る）、�正体重、�度な

�動、�酒の５つの����、そしてがん��が⼤切です。⾃�体のがん�

�、�場の����（不⼗�な場�もあります）、�間ドックなど積�的に

受�しましょう。

9⽉は同�場で���師が⼤腸がん
予�の��を予�しています。

⼤腸がんの�査と予�について�しく

��します。�疑��も時間をとって

⾏いますのでお気軽にご��ください。

（裏⾯に�く）
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�回は、⼤腸がん��です。（�責���）

１ ⼤腸がんとは

⼤腸に発⽣するがんで、罹��、���ともに��しています。

�年１５万��上が�たに⼤腸がんと��され、��者は５万��上。なんと女

性のがん��の１�、男性は２�です。

�期は��状ですので��等で早めに⾒つけることが重�です。

早期ならば内��で切�もできますので、体にかかる負担が�なく�すことがで

きます。

２ ⼤腸ESDの����となりました

早期⼤腸がんの内���療�として、内��的粘膜下�剥離�（⼤腸ESD）があ
ります。⼤腸は他の��と�して�が�く（2〜3mm）、構�が��なため、�
い技�が��されます。したがって��には各種�件をクリアして����とな

る必�があります。

当�では�年度に��がおり、⼤腸ESDが�⾏可�となりました。��、�科と
の�同���で�⾒を�し�い、��⼤���とも��しながら�療に当たって

います。

３ ⼤腸内���査の��動�を作成しました

⼤腸がんの早期発⾒、早期�療を⽬指して、⼤腸内���査の��動�を作成し

ました。

・⼤腸内���査を受けるタイミングは�

・便�⾎�査とは�陽性になったらどうしたらいいの�

・⼤腸内���査を受けるには�

・��に⼤腸内���査を受けた�の�想

など⼿軽に�んでいただけます。

・40歳を超えた�に�えたいこと〜⼤腸内���査のすすめ〜
https://www.youtube.com/watch?v=WM8g_cp8G4E 

・⼤腸内���査のながれ

https://www.shinseikai.jp/department/shoukakika/detail01.html 

QRコードからも動�をご�になれます。 ��の待ち時間などにご活⽤いただけ
たら�いです。��もお�立ち情�をお�けしますので、ご期待ください。 


