
真生会富山病院だより

地域の方から親しまれる
訪問看護ステーションを目指します。
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患
者
様
に
安
心
し
て

治
療
を
受
け
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

正
確
か
つ
迅
速
な
検
査
結
果
の
提
供
に
努
め
ま
す
。

診療科

内科・消化器科・外科・小児科

整形外科・耳鼻咽喉科・皮膚科

眼科･心療内科･精神科･神経科

麻酔科・リハビリテーション科

放射線科・泌尿器科・歯科

当院では原則として「院外処方」とし
ております。当院が発行した「処方せ
ん」に基づき、調剤薬局でお薬をお受
けとりください。

診療案内

院外処方せん

診療日・外来受付時間
平　日 午前８時30分～午前11時30分

　　　 午後４時30分～午後７時30分

 午前８時30分～午前７時30分

土曜日 午前８時30分～午前12時

休診日 日曜日、祝日、土曜日午後

（内科のみ）

2 4 時間救急診療

全科往診在宅診療

保険証は、毎月提示をお願いしてい
ます。必ずご持参ください。

24時間救急診療の
ご案内

開催のお知らせ

糖尿病・肝臓病の基礎知識、日常生活の注意

点、食事など、毎回異なった内容を、医師、看

護師、管理栄養士などがそれぞれの立場か

ら説明いたします。糖尿病、肝臓に不安をお

持ちの方はもちろん、興味のある方、ご家族

の皆様もお気軽にご参加ください。

糖尿病教室は、

毎月、第2・第4土曜日 午前9時30分～午前11時
肝臓教室は、

毎月、第3土曜日 午前10時～午前11時
新館５階大講堂で開催されます。

●糖尿病・肝臓教室に関するお問い合わせは…

TEL0766-52-2156 新館1階「総合受付」まで

　4月8日、フリージャーナリスト 辰濃哲郎氏を講
師に、第５回医療安全講習会を開催しました。多
くの医療事故を取材した氏は、患者家族の痛切な
生の声を紹介。患者のための医療の実現を訴えか
ける講演に、参加者
は｢患者様にとって何
が最善の医療なの
か、を常に考えるこ
とが重要と再確認し
ました。｣などと感想
を語っていました。

糖 尿 病 肝 臓 教 室・
新規事業拡張につき

スタッフ募集

正 看 護 師 ・・・・・ １０名

視能訓練士 ・・・・・ 若干名

診療放射線技士 ・・・・・ 若干名

作業療法士 ・・・・・ 若干名

管理栄養士 ・・・・・・・ １名

歯科衛生士 ・・・・・ 若干名

応募資格／免許有資格者
            （取得見込み者を含む）

※勤務時間等、詳細はお問い合わせください。

情熱の白衣
内科医師  吉田 良昌

よし　　だ　　　 よし　 まさ

i n t e r v i e w

看護部副部長 木田 真由美
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●スタッフ募集に関するお問い合わせ
TEL0766-52-2156 人事担当/吉田

　
中
央
検
査
課
は
、臨
床
検
査
技
師
11
名
、事
務
１
名

の
総
勢
12
名
で
構
成
さ
れ
、新
館
２
階「
中
央
検
査
室
」

と
別
館
１
階「
内
科
検
査
室
」の
２
ヶ
所
で
日
々
の
業

務
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
検
査
課
で
は
、主
に
二
つ
の
仕
事
が
あ
り
ま
す
。

 

一
つ
は
血
液
や
尿
、便
な
ど
を
扱
う
検
体
検
査
で
す
。

患
者
様
と
直
接
接
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、血
液

中
の
さ
ま
ざ
ま
な
成
分
を
器
械
で
測
っ
た
り
、尿
に
糖

や
蛋
白
が
出
て
い
な
い
か
を
調
べ
た
り
、尿
中
の
細
胞

を
顕
微
鏡
で
数
え
る
な
ど
し
て
い
ま
す
。ま
た
、手
術

や
治
療
の
為
の
輸
血
検
査
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
日
常
の
検
査
の
流
れ
は
、医
師
の
書
い
た
検
査
依
頼

書
を
見
て
、依
頼
項
目
を
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
に
入
力
し
、

各
検
査
を
行
い
ま
す
。検
査
結
果
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
送

ら
れ
、各
外
来
・
各
病
棟
で
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。報

告
し
た
検
査
結
果
が
直
接
治
療
に
反
映
さ
れ
ま
す
の

で
、ど
の
段
階
で
も
ミ
ス
の
無
い
よ
う
、検
体
の
取
り

扱
い
に
は
十
分
に
注
意
を
払
い
、検
査
依
頼
書
と
検
体

の
名
前
は
合
っ
て
い
る
か
、測
定
ラ
ベ
ル
の
貼
り
間
違

い
、検
査
項
目
の
入
力
漏
れ
は
な
い
か
な
ど
、複
数
の

技
師
で
確
認
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
検
査
機
器
の
点
検
や
精

度
管
理
は
念
入
り
に
行
い
、万
一
ト

ラ
ブ
ル
が
生
じ
た
と
き
も
即
座
に
対

応
し
、
正
確
な
検
査
結
果
を
い
ち
早
く

診
療
側
に
提
供
で
き
る
よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
。 

　
も
う
一
つ
は
、生
理
検
査
と
呼
ば
れ
る
検
査
で
す
。

心
電
図
検
査
・
超
音
波
検
査
・
呼
吸
機
能
検
査
・
脳
波
検

査
・
脈
波
検
査
な
ど
が
こ
れ
に
あ
た
り
、直
接
患
者
様

に
接
し
て
検
査
を
し
て
い
ま
す
。生
理
検
査
で
は
、検

査
に
対
す
る
知
識
や
技
術
が
必
要
な
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、患
者
様
が
検
査
に
対
し
て
不
安
を
抱
か
れ

て
い
た
り
、不
快
感
や
苦
痛
を
伴
う
検
査
も
あ
り
ま
す

の
で
、わ
か
り
や
す
い
検
査
の
説
明
と
明
る
く
さ
わ
や

か
な
応
対
を
心
掛
け
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
当
検
査
室
で
は
特
に
超
音
波
検
査
に
力
を

入
れ
て
い
ま
す
。
超
音
波
検
査
士
と
い
う
認
定
資
格

が
あ
り
、
現
在
県
内
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の
６
名
が

資
格
を
取
得
し
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
技
師
全
員
の
資

格
取
得
を
目
指
し
、日
々
知
識
・
技
術
の
向
上
に
努
力

し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
救
急
対
応
・
診
断
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
貢
献

で
き
る
よ
う
、日
進
月
歩
の
医
療
に
柔
軟
に
対
応
し
、

患
者
様
に
安
心
し
て
検
査
を
ま
か
せ
て
い
た
だ
け
る

よ
う
な
検
査
室
を
目
指
し
ま
す
。 

検査課スタッフ

日常業務の様子

 ●インタビュアー

真生会富山病院では、診療時間外の急
な病気に対し、年中無休で24時間日当
直医が対応しております。

平　日　午後7時30分から翌朝9時まで
土曜日　午後12時から
日･祝日　救急診療24時間対応

●救急診療受付電話

0766－52－2156
※来院する前になるべくお電話を。
※保険証は忘れずお持ちください。

リハビリテーション棟
稼動中 ！

リハビリテーション棟
稼動中 ！

真生会
訪問看護ステーション

スタート!スタート!
真生会富山病院

第５回医療安全講習会開催
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内科医師、地域医療部長、病棟医長

吉田  良昌
【専門分野】
呼吸器疾患一般
【認定医・専門医】
日本内科学会内科専門医、日本呼吸器学会指導医
医学博士

木田 真由美
　医療技術が高度化、多様化する中、
患者様は医療に対し、ますます難し
さやわかりにくさを感じられること
もあると思います。
　医療は患者様のためにあります。
患者様の生活のサポーターとして患
者様の声をチーム医療の中に届け、
お一人お一人に合ったよりよい医療
を受けていただけるよう看護スタッ
フ一同、努力していきたいと思います。

医
学
の
道
を
志
さ
れ
た
「
出
会
い
」
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

　
小
学
生
の
こ
ろ
は
、
ス
ポ
ー
ツ
選
手
か
、

宇
宙
飛
行
士
に
な
っ
て
銀
河
系
を
探
検
し
て

み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
身
近
に
見

え
る
月
に
さ
え
、
簡
単
に
は
行
け
な
い
現
実

を
知
り
、
あ
き
ら
め
ま
し
た
。
医
者
に
な
ろ

う
と
決
め
た
の
は
、
別
に
大
志
が
あ
っ
た
わ

け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
中
学
生
の
時
に
、
身

内
の
二
人
を
病
気
で
亡
く
し
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、
医
療
に
関
心
を
持
ち
始
め
た
の
で
す
。

　
ま
た
、
高
校
生
の
時
、
親
友
二
人
が
バ
イ

ク
で
自
動
車
に
突
っ
込
ん
で
し
ま
い
、
救
急

車
で
病
院
へ
運
ば
れ
ま
し
た
。
急
い
で
駆
け

つ
け
た
時
、
そ
の
病
院
の
ド
ク
タ
ー
が
す
ご

く
か
っ
こ
よ
く
、
と
て
も
頼
も
し
く
思
え
憧

れ
を
抱
き
ま
し
た
。
幸
い
親
友
は
後
遺
症
な

く
元
気
に
退
院
。
こ
う
い
っ
た
こ
と
が
き
っ

か
け
に
な
っ
た
の
か
、
高
校
生
の
こ
ろ
に
は

進
路
を
一
本
に
し
ぼ
り
ま
し
た
。
バ
イ
ク
に

は
そ
の
後
も
乗
り
ま
し
た
け
ど
。

仏
法
精
神
に
基
づ
い
た
医
療
の
実
践
に

つ
い
て
先
生
の
目
指
す
と
こ
ろ
を
お
聞

か
せ
く
だ
さ
い
。

 

　
み
な
さ
ん
と
同
じ
で
す
。
い
つ
も
教
え
て

い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
を
実
践
で
き
る
よ
う

に
努
め
て
い
ま
す
。
他
に
は
と
言
え
ば
、
患

者
様
に
安
心
し
て
ま
か
せ
て
も
ら
え
る
よ
う

な
説
明
を
心
が
け
て
い
ま
す
。
格
闘
技
で
は
、

「
技
は
力
の
中
に
あ
り
」
と
い
わ
れ
ま
す
。

力
が
あ
っ
て
こ
そ
、
全
て
の
技
が
有
効
に
な

る
と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
れ
を
医
療
に
置
き

換
え
ま
す
と
、
患
者
様
へ
の
説
明
は
、
臨
床

経
験
と
正
し
い
理
論
に
裏
づ
け
さ
れ
た
病
気

の
理
解
の
上
に
成
り
立
つ
と
い
う
こ
と
で
す
。

長
々
と
分
か
り
に
く
い
、
雲
を
つ
か
む
よ
う

な
説
明
で
は
、
患
者
様
は
安
心
で
き
ま
せ
ん
。

自
分
が
病
気
を
理
解
し
て
い
れ
ば
、
そ
の
後

の
経
過
に
つ
い
て
し
っ
か
り
と
説
明
で
き
る

は
ず
で
す
。
言
い
換
え
ま
す
と
、
本
当
に
そ

の
病
気
の
こ
と
が
分
か
ら
な
い
と
、
相
手
に

納
得
の
ゆ
く
説
明
は
で
き
な
い
と
い
う
こ
と

で
す
。
こ
れ
は
日
常
の
一
見
あ
り
ふ
れ
た
病

気
で
も
言
え
ま
す
。
た
と
え
ば
、
「
風
邪
の

時
に
風
呂
に
入
っ
て
は
い
け
な
い
」
と
い
わ

れ
て
い
た
の
は
ど
う
し
て
で
す
か
。
と
聞
か

れ
て
、
ど
う
説
明
す
る
で
し
ょ
う
か
。
昔
か

ら
の
言
い
伝
え
で
あ
っ
た
こ
と
が
現
在
で
は
、

か
な
り
理
論
的
に
解
明
さ
れ
て
き
て
い
ま
す
。

聞
い
た
人
が
、
「
へ
ー
、
そ
う
だ
っ
た
ん
だ
。
」

と
安
心
で
き
る
よ
う
な
説
明
を
目
指
し
て
い

ま
す
。
こ
の
点
、
ま
だ
ま
だ
、
知
ら
な
い
こ

と
が
多
い
の
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
に
精
通

し
た
ド
ク
タ
ー
と
の
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
の

場
に
で
き
る
だ
け
出
て
、
勉
強
を
続
け
よ
う

と
考
え
て
い
ま
す
。

多
忙
な
日
々
の
中
、
先
生
は
健
康
管
理
に

関
心
が
高
い
と
お
聞
き
し
ま
す
が
、
ス
ポ

ー
ツ
な
ど
ス
ト
レ
ス
解
消
法
に
何
か
取
り

組
ま
れ
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

　
ど
な
た
か
ら
そ
う
い
う
こ
と
を
聞
か
れ
た

か
は
知
り
ま
せ
ん
が
、
学
生
時
代
か
ら
体
育

会
系
の
ク
ラ
ブ
に
入
っ
て
い
た
の
で
、
好
き

な
だ
け
で
す
。
時
間
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
30

分
で
も
運
動
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
一

人
で
ス
ポ
ー
ツ
し
て
も
つ
ま
ら
な
い
の
で
、

迷
惑
を
顧
み
ず
、
親
し
い
人
に
声
を
か
け
て

い
ま
す
。
同
じ
趣
味
の
人
は
不
思
議
と
集
ま

る
も
の
で
す
よ
。
聴
診
器
を
首
に
巻
い
て
い

る
ド
ク
タ
ー
は
普
通
で
す
が
、
大
学
病
院
で
、

突
き
出
た
お
腹
に
聴
診
器
を
器
用
に
乗
せ
て

歩
く
ド
ク
タ
ー
を
見
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ
れ
で
食
事
療
法
の
指
導
は
な
い
で
し
ょ
う
。

以
前
真
生
会
で
、
一
般
の
方
向
け
の
フ
ィ
ッ

ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
を
造
ろ
う
と
言
う
話
が
あ
り

ま
し
た
が
、
将
来
実
現
で
き
れ
ば
い
い
と
思

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
長
寿
社
会
、
ど
う
す

れ
ば
元
気
で
長
生
き
で
き
る
の
か
。
80
歳
で

元
気
に
畑
仕
事
を
し
て
い
る
人
も
い
れ
ば
、

寝
た
き
り
の
人
も
い
ま
す
。
『
こ
の
違
い
は

何
か
。』
医
学
は
、
い
つ
か
こ
の
問
い
に
明
確

な
答
え
を
出
さ
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
も

ち
ろ
ん
、
皆
さ
ん
は
前
者
を
望
ま
れ
る
で
し

ょ
う
。
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
運
動
が
効
果

的
で
あ
る
こ
と
は
間
違
い
あ
り
ま
せ
ん
が
、

若
い
と
き
に
運
動
を
し
た
人
が
長
生
き
で
き

る
と
い
う
こ
と
は
一
概
に
は
言
え
ま
せ
ん
。

 

し
か
し
、
一
つ
言
え
る
こ
と
は
、
元
気
で
長

生
き
で
き
る
か
ど
う
か
は
、
足
が
丈
夫
か
ど

う
か
で
決
ま
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
自
分
の

両
足
で
い
つ
ま
で
歩
け
る
か
が
鍵
で
す
。
富

山
県
は
ス
ポ
ー
ツ
が
盛
ん
で
、
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
、

テ
ニ
ス
、
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
な
ど
、
夜
間
の
時

間
帯
に
捜
し
て
み
れ
ば
、
ど
こ
か
の
体
育
館

で
や
っ
て
い
ま
す
よ
。
み
な
さ
ん
も
顔
を
出

さ
れ
た
ら
ど
う
で
し
ょ
う
。

　
最
後
に
、
体
を
動
か
す
時
間
が
な
い
、
で
も
、

痩
せ
た
い
と
願
う
女
性
は
多
い
で
す
ね
。
簡

単
で
す
。
お
腹
が
「
ぐ
ー
」
と
鳴
る
時
間
が

き
た
ら
、
脂
肪
が
燃
焼
し
始
め
て
い
ま
す
。

こ
の
時
が
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
こ
こ
で
辛
抱
す

れ
ば
痩
せ
ら
れ
ま
す
。

病
棟
医
長
と
し
て
、
ス
タ
ッ
フ
を
と
て
も

大
切
に
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
ど
の
よ
う

な
病
棟
作
り
を
目
指
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

　
ス
タ
ッ
フ
は
宇
宙
船
の
ク
ル
ー
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
誰
一
人
欠
け
て
も
船
は
進
み

ま
せ
ん
。
同
じ
船
に
乗
り
合
わ
せ
た
の
で
す

か
ら
、
皆
で
仲
良
く
助
け
合
っ
て
い
き
ま
し

ょ
う
、
と
い
う
の
が
モ
ッ
ト
ー
で
す
。
次
か

ら
次
へ
と
入
院
が
あ
り
、
看
護
師
、
助
手
、

医
事
課
の
み
な
さ
ん
は
相
当
実
力
を
つ
け
て

い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
今
後
は
、

医
師
と
ス
タ
ッ
フ
と
の
情
報
の
共
有
が
も
っ

と
進
む
と
思
い
ま
す
。
症
例
検
討
会
で
は
、

看
護
師
と
薬
剤
師
の
参
加
が
あ
た
り
ま
え
の

時
代
が
く
る
と
思
い
ま
す
。
ア
メ
リ
カ
で
は

か
な
り
そ
の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
私
達

の
病
棟
で
も
、
ス
タ
ッ
フ
間
で
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
よ
り
濃
厚
に
し
て
ゆ
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
ク
リ
ニ
カ
ル
パ
ス
に
つ
い
て
は
、

ま
だ
ま
だ
全
て
に
実
用
化
す
る
の
は
難
し
い

で
す
が
、
今
後
の
課
題
と
思
い
ま
す
。

地
域
医
療
部
の
活
動
を
通
し
て
先
生
の

夢
や
抱
負
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

　
近
隣
医
療
機
関
と
の
連
携
、
医
療
福
祉
の

相
談
、
在
宅
介
護
の
支
援
を
主
な
仕
事
に
し

て
い
ま
す
。
近
隣
機
関
の
方
ば
か
り
で
な
く
、

い
ま
だ
当
院
に
足
を
運
ば
れ
た
こ
と
の
な
い
方
々

に
も
真
生
会
を
知
っ
て
も
ら
え
る
架
け
橋
に

な
り
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
お
互
い
の
医
療
を
公
開
し
て
地
域

全
体
の
医
療
レ
ベ
ル
を
ア
ッ
プ
し
て
ゆ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。
最
近
は
、
真
生
会
の
月
１

回
の
合
同
カ
ン
フ
ァ
ラ
ン
ス
を
と
て
も
楽
し

み
に
し
て
く
だ
さ
る
開
業
の
先
生
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
お
か
げ
で
い
つ
も
患
者
様
を

紹
介
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　
皆
様
も
地
域
医
療
部
へ
お
気
軽
に
来
て
く

だ
さ
い
。
え
っ
、
ど
こ
に
あ
る
か
知
ら
な
い
？

本
館
の
聴
力
検
査
室
の
隣
で
す
よ
。
ス
ナ
ッ

ク
と
ド
リ
ン
ク
を
用
意
し
て
待
っ
て
い
ま
す
。

突
然
、
音
楽
の
セ
ッ
シ
ョ
ン
も
行
わ
れ
ま
す

の
で
、
飛
び
入
り
大
歓
迎
で
す
。

ス
タ
ッ
フ
は
宇
宙
船
の
ク
ル
ー
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

誰
ひ
と
り
欠
け
て
も
船
は
進
み
ま
せ
ん
。

同
じ
船
に
乗
り
合
わ
せ
た
の
で
す
か
ら
、

皆
で
仲
良
く
助
け
合
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

患
者
様
に
安
心
し
て
　
　
　
　
　
　

ま
か
せ
て
も
ら
え
る
説
明
を
心
が
け
て
い
ま
す

や
せ
た
い
と
願
う
女
性
は
多
い
で
す
が

お
腹
が
「
グ
ー
」
と
鳴
る
時
間
が
き
た
ら
チ
ャ
ン
ス
で
す

内科医師 
地域医療部長

よし　　だ　　　よし　まさ

き　 だ      ま    ゆ    み

２３



アンチエイジング（皮膚の若返り）という言葉をよ
く見聞きするようになりました。巷には美容に関
する情報が氾濫し、何をしたらよいのか迷う人も
多いと思います。当院皮膚科でおこなっているア
ンチエイジング治療を中心に説明いたします。

ニキビ、ニキビ跡、くすみ、しみ、小じわ、たるみ
「ケミカルピーリング」という方法と「イオン導入・
超音波導入」という方法があります。

「ケミカルピーリング」とは、弱い酸を顔にぬるこ
とにより、角質や汚れを取り除き、皮膚の再生と
再構築を目指す治療です。軽いピリピリとした痛
みがあります。

「イオン導入・超音波導入」とは、電圧や超音波の
力でビタミンＣなどの栄養分、シワをのばす成分
を皮膚に浸透させる治療です。顔に有効成分の入
ったジェルをぬり、プローブで約10分間マッサー
ジします。１回でもそれなりの効果はありますが、
２～３週間に1度の治療をお勧めします。

シミ、そばかす、青アザ、茶アザ、いれずみ
アレキサンドライトレーザーで色素のみを破壊
します。痛みはほとんどありません。レーザー部
は約１週間、色が黒くなりますが、お化粧で隠す
ことができます。レーザー後、色素が取れるまで
１～３ヶ月かかります。１回の施術で色素が取れ
ることもありますが、「アザ」や「いれずみ」は数回
の施術が必要です。

ホクロ
局所麻酔をして炭酸ガスレーザーでホクロを焼
きます。施術は約15分です。２～３週間はレーザ
ー部位にテープを貼ります。

アンチエイジング

皮膚科医師　

花 川  博 義
は な  か わ    ひ ろ  よ し

 

新
し
い
リ
ハ
ビ
リ
棟
が
建
っ
た
こ
と
で
、広
々
と
し
た
空
間
と
、

充
実
し
た
設
備
が
整
い
、み
な
さ
ま
に
よ
り
満
足
し
て
頂
け
る
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
す
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。新
し
い
リ
ハ
ビ
リ
棟
で
、壁
一
面
の
ガ
ラ
ス
窓
か
ら
四

季
折
々
の
景
色
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
な
が
ら
、心
休
ま
る
ひ
と

時
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

 

こ
れ
か
ら
も
み
な
さ
ま
に
、今
ま
で
以
上
に
質
の
高
い
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
き
、安
心
と
満
足
を
感
じ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

理学療法士　

岡本 聖子
おか もと    せい  こ

整形外科医師　

太田　悟
おお　た　　　　さとる

疾
患
別
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
形
に
。

プラットホーム
マットの上でストレッチや筋肉の
力をつける運動をします。

牽引器
首や腰を引っ張って神経の圧迫や
筋肉の緊張を取り除きます。

平行棒
両手で手すりにつかまりながら歩
行訓練をします。

昇降代
階段の昇り降りの訓練をします。

何らかの原因で身体の機能に
障害をもった方に筋力の増強
などの運動療法、温熱・電気な
どを使った物理療法を中心に、
動作能力の回復をはかります 【専門分野】

骨折外傷、関節（肩、股、膝）外科、腰痛
椎間板ヘルニア、リウマチ、リハビリテーション
【認定医・専門医】
日本整形外科学会専門医、日本整形外科学会認定スポーツ医
日本リハビリテーション医学会臨床認定医
脊椎脊髄病医、義肢装具適合判定医
医学博士

リハビリテーション棟オープン

 

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
日
常
生
活
に
も
っ
と
も
近
い
医
療
で
す
。
突
然
の

病
気
や
不
慮
の
事
故
な
ど
、
身
体
や
言
葉
に
障
害
を
負
っ
た
方
々
が
、
健
康
で

健
全
に
、
社
会
生
活
を
送
る
た
め
医
師
と
い
ろ
い
ろ
な
職
種
の
ス
タ
ッ
フ
が
多

く
の
知
識
や
技
術
を
積
極
的
に
取
り
入
れ
、
急
性
期
か
ら
の
入
院
リ
ハ
ビ
リ
テ

ー
シ
ョ
ン
を
行
い
、
早
期
退
院
を
目
指
し
て
援
助
や
指
導
を
行
い
ま
す
。

　
退
院
さ
れ
た
後
も
、
必
要
に
応
じ
て
外
来
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、
患
者
様
に
、
よ
り
高
い
医
療
を
提
供
で
き
る
こ
と
で
、
心
疾
患
、
呼

吸
器
疾
患
、
糖
尿
病
な
ど
の
内
科
疾
患
の
管
理
や
言
語
聴
覚
、
ス
ポ
ー
ツ
医
学

の
分
野
に
も
成
果
を
あ
げ
て
い
ま
す
。

　真生会富山病院のリハビリ施設は、平成12年５月病院
オープン時、整形外科外来に隣接した場所で、運動療法、
作業療法を中心に、物療、水治療、マッサージを組み
合わせた、135㎡のリハビリ室としてスタートしました。
腰痛・肩こりなどの慢性疾患、また手術後や、脳卒中、
労災事故などに対する急性期リハビリなど、地域の皆
様のニーズにできる限りお応えできるよう、スタッフ
一同日々患者様の声に耳を傾け、痛みや障害を和らげ、
安心満足をお届け出来るリハビリに努めてまいりました。
そのリハビリ室もオープン２年余りで患者様の増加に伴
い手狭となり拡張を望む声が高まりました。
　そこで、今までの約３倍の広さをもつリハビリ棟を
新たに増設し、平成18年１月に移動すること
ができました。十分な運動療法のスペースが
確保され、物療、運動訓練機器も更に充実す
ると共に、今年度から始まる、運動器リハビ
リテーションや脳血管疾患等リハビリテーシ
ョンなど疾患別リハビリテーションにも十分
対応することができます。真生会富山病院の
リハビリテーションを、さらに成長させるこ
とで、患者様のご期待に添える医療に邁進し
てまいります。

理学療法

　
今
回
、リ
ハ
ビ
リ
棟
が
完
成
し
、今
ま
で
よ
り
広
い
空
間
で
ゆ

っ
た
り
と
、充
実
し
た
リ
ハ
ビ
リ
を
行
な
う
事
が
出
来
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

　
リ
ハ
ビ
リ
棟
で
は
、よ
り
生
活
に
密
着
し
た
治
療
が
行
え
る
よ

う
に
、新
し
く
日
常
生
活
動
作
や
家
事
動
作
等
の
リ
ハ
ビ
リ
設
備

も
整
え
ら
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
患
者
様
に
、よ
り
生
き
生
き
と
、明
る
く
生
活
し

て
頂
け
る
よ
う
、患
者
様
お
一
人
お
一
人
に
合
わ
せ
た
作
業
療
法

が
行
な
え
る
よ
う
に
頑
張
ら
せ
て
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。今
後

と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

作業療法士　

岩井 雅美
いわ　い　　 まさ　み

身心機能や日常生活動作に不
都合のある方に対して、機能訓
練や日常生活動作訓練を行い、
その能力の改善、維持をはかり
ます。

作業療法

　
今
ま
で
言
語
聴
覚
士
は
、｢

言
葉｣

や｢

食
べ
る
こ
と｣

に
障
害
の

あ
る
方
の
リ
ハ
ビ
リ
を
、耳
鼻
科
外
来
近
く
の
訓
練
室
で
行
っ
て

き
ま
し
た
が
、こ
の
た
び
リ
ハ
ビ
リ
棟
に
隣
接
し
た
場
所
に
も
訓

練
室
が
で
き
ま
し
た
。

　
お
か
げ
で
、言
語
療
法
と
合
わ
せ
て
理
学
療
法
と
作
業
療
法
も

行
っ
て
い
る
患
者
様
は
、｢

リ
ハ
ビ
リ
の
か
け
も
ち｣

が
ス
ム
ー
ズ

に
行
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、静
か
で
明
る
い
訓
練
室
な

の
で
、落
ち
着
い
て
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
頂
け
る
と
思
い
ま
す
。

　
今
後
も
、患
者
様
の
言
語
機
能
が
改
善
し
、患
者
様
や
ご
家
族
の

心
の
傷
が
少
し
で
も
回
復
す
る
よ
う
努
め
て
い
き
ま
す
。言語聴覚士

リハビリ課副主任

大川 千恵
おお　かわ　　ち　 え

音声機能・言語機能または聴覚
に障害を持つ人に対してその
機能の維持向上を図るため、言
語練習や検査、助言、指導を行
います。

言語療法施術前 施術後（１回）

リハビリ棟リハビリ棟

４５



定例会の様子

看護部

教育部会

看護部

教育部会

看護部

教育部会
患
者
様
に
安
全
安
心
、

満
足
の
看
護
ケ
ア
を

お
届
け
で
き
る
人
材
育
成
を

ほ
っ
と
で
き
る
施
設
環
境
の
構
築
を
目
指
し
て

　
近
年
の
医
療
を
取
り
巻
く
環
境
が
大
き
く
変

化
す
る
中
で
、
看
護
職
員
が
安
全
に
業
務
を
遂

行
す
る
為
に
は
、
看
護
師
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
を

図
る
組
織
的
な
取
り
組
み
が
必
要
で
す
。

　
看
護
部
教
育
部
会
は
、
平
成
17
年
度
の
目
標

を
「
専
門
職
業
人
と
し
て
、
主
体
性
や
自
立
性

を
持
ち
、
質
の
高
い
看
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で

き
る
人
材
を
育
成
す
る
た
め
の
教
育
計
画
の
立

案
、
実
施
、
評
価
を
行
う
」
と
設
定
し
活
動
し

て
き
ま
し
た
。

　
現
在
、
部
会
メ
ン
バ
ー
は
14
名
。「
新
人
看

護
師
を
育
成
す
る
チ
ー
ム
」
と
、「
勉
強
会
の

推
進
や
研
修
案
内
を
す
る
チ
ー
ム
」
の
２
チ
ー

ム
で
活
動
し
て
い
ま
す
。
こ
こ
で
主
な
活
動
内

容
を
紹
介
し
ま
す
。

　
新
人
教
育
チ
ー
ム
は
、
厚
生
労
働
省
か
ら
の

基
準
に
そ
っ
て
、
新
人
看
護
職
員
の
教
育
年
間

プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し
ま
し
た
。
新
人
看
護
師

が
少
し
で
も
早
く
職
場
の
雰
囲
気
に
慣
れ
親
し

み
、
一
人
前
の
看
護
師
と
し
て
仕
事
が
で
き
る

よ
う
に
す
る
た
め
で
す
。
注
射
の
実
技
講
習
や

救
急
看
護
、
接
遇
な
ど

の
勉
強
会
を
計
画
的
に

開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

相
談
役
の
先
輩
看
護
師

が
ペ
ア
を
組
み
、
技
術

の
習
得
度
を
評
価
す
る

た
め
に
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス

ト
を
使
用
し
な
が
ら
指

導
し
て
い
ま
す
。

　
院
内
勉
強
会
・
研
修

案
内
チ
ー
ム
は
、
主
に

研
修
参
加
を
啓
発
し
、
研
修
の
学
び
を
看
護
部

朝
礼
で
発
表
す
る
場
を
提
供
し
、
知
識
の
向
上

に
役
立
て
て
い
ま
す
。
ま
た
、
医
師
や
検
査
技

師
に
よ
る
心
電
図
の
勉
強
会
や
、
院
外
か
ら
講

師
を
招
い
て
介
護
保
険
制
度
に
つ
い
て
学
ぶ
な

ど
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
た
勉
強
会
の
開
催
を
心
が

け
て
い
ま
す
。

　
新
人
看
護
師
の
教
育
は
、
看
護
師
の
基
礎
を

作
る
極
め
て
重
要
な
も
の
で
す
。
昨
年
度
の
新

人
看
護
師
か
ら
「
一
人
一
人
の
患
者
様
に
合
わ

せ
、
個
別
的
な
自
立
支
援
を
見
極
め
て
実
践
す

る
事
の
重
要
性
を
認
識
で
き
ま
し
た
。
こ
れ
か

ら
先
、
様
々
な
ケ
ー
ス
に
対
応
す
る
た
め
に
は

も
っ
と
多
く
の
知
識
と
経
験
が
必
要
だ
と
痛
感

し
ま
し
た
。
同
時
に
、
看
護
師
の
関
わ
り
次
第

で
、
患
者
様
の
可
能
性
が
広
が
り
、
良
き
回
復

過
程
を
送
れ
、
看
護
師
自
身
も
達
成
感
を
味
わ

う
事
が
で
き
る
楽
し
さ
も
感
じ
ま
し
た
」
と
い

う
声
が
聞
か
れ
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
新
人
の
時
期
か
ら
生
涯
に
わ
た
り

継
続
的
に
自
己
研
鑽
を
積
む
こ
と
が
で
き
る

教
育
体
制
を
整
え
、
よ
り
安
全
で
、
患
者
様

に
安
心
・
満
足
し
て
頂
け
る
看
護
ケ
ア
を
お

届
け
で
き
る
人
材
育
成
に
取
り
組
ん
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。 

ちょっと 一 言

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

管
理
課
　
原
　
彩
希
子

　
患
者
様
が
安
心
し
て
治
療
を
受
け

て
頂
け
る
よ
う
、
施
設
環
境
の
整
備

に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
特
に
、
空

調
管
理
は
重
要
な
為
、
心
地
よ
い
室

温
で
過
ご
し
て
頂
け
る
よ
う
、
季
節

や
時
間
帯
、
場
所
に
応
じ
て
温
度
を

調
節
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
清
潔
な
環
境
を
保
て
る
よ

う
に
日
々
、
院
内
の
状
況
を
確
認
し

て
い
ま
す
。
時
々
、
患
者
様
か
ら
聞

く
「
き
れ
い
な
病
院
や
ね
」
の
声
が
、

何
よ
り
嬉
し
く
思
い
ま
す
。
来
院
さ

れ
た
方
が
、
ほ
っ
と
で
き
る
よ
う
な

施
設
環
境
の
構
築
を
目
指
し
て
、
研

究
工
夫
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

は
ら
　
　
　さ
　
き
　
こ

医事課　

郷倉 美貴
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訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

真生会訪問看護ステーション
こころ

所長 中井 ともこ

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

      

オ
ー
プ
ン
を
迎
え
て 

訪
問
看
護
は
、
在
宅
で
療
養
を
希
望
さ
れ
る
方
が
住
み
慣
れ

た
家
で
快
適
な
療
養
生
活
が
送
れ
る
よ
う
支
援
す
る
在
宅
サ

ー
ビ
ス
で
す
。
専
門
の
看
護
師
や
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
が
自

宅
を
訪
問
し
て
、
患
者
様
の
状
態
に
応
じ
た
看
護
、
療
養
の

ご
相
談
、（
か
か
り
つ
け
医
）
主
治
医
の
指
示
の
も
と
、
連
携

し
て
医
療
的
な
ケ
ア
や
看
護
・
リ
ハ
ビ
リ
を
行
い
、
ご
本
人

だ
け
で
な
く
支
え
て
い
る
ご
家
族
も
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

かわ すじ    ひろ  み かわ はら    まさ  み

おく  だ      ま   ゆ   み まつ もと　　はる え

なか い

こ
こ
が
知
り
た
い

訪

問

看

護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

QQ &
AA

訪
問
看
護
は
誰
が
来
て
く
れ
る

の
？

看
護
師
や
保
健
師
、
ま
た
は
理
学
療
法

士
や
言
語
聴
覚
士
が
訪
問
致
し
ま
す
。

保
険
・
医
療
現
場
で
の
十
分
な
経
験
、専
門
の
研

修
を
受
け
た
ス
タ
ッ
フ
が
担
当
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

ど
う
す
れ
ば
訪
問
看
護
を
受
け

ら
れ
る
の
？

●
医
療
保
険
の
場
合

●
真
生
会
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
、
主
治
医
と
連
絡
を
と
り

指
示
を
受
け
、
訪
問
看
護
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し

ま
す
。

●
か
か
り
つ
け
の
医
師
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

適
切
な
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
病
院
等
の

訪
問
看
護
機
関
に
指
示
が
出
て
訪
問
看
護
サ
ー

ビ
ス
を
提
供
し
ま
す
。

●
介
護
保
険
の
場
合

●
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

介
護
保
険
の「
要
介
護
認
定
」を
受
け
、要
支
援
・

要
介
護
に
認
定
さ
れ
た
場
合
は
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ

ャ
ー
が
サ
ー
ビ
ス
計
画
を
立
て
、調
整
し
ま
す
。

そ
の
サ
ー
ビ
ス
に
、訪
問
看
護
も
含
ま
れ
ま
す
。

そ
の
時
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
に
「
週
に
○
回
、
訪

問
看
護
を
受
け
た
い
」
な
ど
の
要
望
を
伝
え
て

く
だ
さ
い
。ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
は
、利
用
者
の
ご

要
望
を
最
優
先
に
、
サ
ー
ビ
ス
計
画
を
立
案
し

ま
す
。

●お申し込み・お問い合わせ　真生会訪問看護ステーション こころ　TEL0766-52-6814 FAX0766-52-5206

ＪＲ小杉駅

←高岡 富山・呉羽→

↑
新
湊

↑
新
湊

小
杉
I.C
↓

小
杉
I.C
↓

　　●
いみず野
ショッピング
センター

●
射水市役所
小杉庁舎

●
デ
イ
リ
ー

●アルプラザ

太閤山ランド

●
ロ
ー
ソ
ン

★

　私のおすすめする店は、美容院「ｇｏｕｆ.ｃｏ（グ
フ．コ－）」です。旧小杉町のラポール前通りに
は最近新しいお店が続々とオープンしています。
その中心に「グフ．コ－」はあります。前を通ら
れて「何のお店だろう？」と思われる方も多い
のでは。中学時代からの友人であるオーナーは、
東京で技術を学び20代で自分のお店を開きま
した。店内のインテリアも落ち着いていてゆっ
くりとくつろげます。予約制ですが、夜は22時
まで予約が入れられるのでお仕事帰りに立ち
寄る事も十分にできます。お客さんは主婦の方
や学生、小さなお子さんなど色々ですが男性で
も気軽に入れます。オンリーワンでゆっくりと

して頂きたい、というのがテ
ーマだそうです。ぜひ行って
みてください。

Q QAA

　
ピ
ン
ク
の
ポ
ロ
シ
ャ
ツ
に
ジ
ャ
ー
ジ
、
白

い
シ
ュ
ー
ズ
、
雪
の
日
は
長
靴
を
は
き
ま
す
。

そ
う
で
す
！
私
た
ち
は
、
訪
問
看
護
師
で
す
。

通
院
が
困
難
な
患
者
様
の
為
に
こ
ち
ら
か
ら

伺
い
ま
す
。

　
訪
問
看
護
と
は
、「
主
治
医
の
指
示
に
も

と
づ
い
て
看
護
師
が
訪
問
し
、
身
体
が
不
自

由
な
方
や
高
齢
の
方
な
ど
に
住
み
な
れ
た
家

で
安
心
し
て
療
養
し
て
頂
け
る
よ
う
に
サ
ポ

ー
ト
す
る
こ
と
」
で
す
。

　
例
え
ば
、「
寝
た
き
り
に
な
っ
て
ど
う
介

護
し
た
ら
よ
い
の
か
分
か
ら
な
い
」
「
床
ず

れ
が
で
き
て
し
ま
っ
た
」
「
酸
素
吸
入
、
人

工
呼
吸
器
や
尿
管
カ
テ
ー
テ
ル
の

管
理
が
必
要
」
「
家
で
も
リ
ハ
ビ
リ
を

続
け
た
い
」
な
ど
、
自
宅
療
養
を
続
け
ら
れ

る
上
で
、
困
っ
た
こ
と
が
あ
れ
ば
い
つ
で
も

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
在
宅
医
療
が
推
進
さ
れ
る
昨
今
、
当
院

で
は
10
年
以
上
前
よ
り
訪
問
看
護
を
始
め

ま
し
た
。

　
年
々
利
用
者
数
が
増
え
、
地
域
の
皆
様
の

ご
協
力
も
あ
り
、
平
成
18
年
４
月
１
日
よ
り

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
を
開
設
す
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
今
ま
で
と
大
き
く
違
う
と

こ
ろ
は
、
他
の
医
療
機
関
に
か
か
り
つ
け
医

が
お
ら
れ
る
患
者
様
で
も
そ
の
医
師
の
指
示

に
も
と
づ
い
て
、
真
生
会
の
訪
問
看
護
を
ご

利
用
頂
け
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
の
名
前
は
、「
真

生
会 

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン 

こ
こ
ろ
」

で
す
。
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
表
紙
一
面
に
は
花

束
を
描
き
ま
し
た
。
「
花
束
を
も
ら
っ
た
時

の
よ
う
な
気
持
ち
」
そ
ん
な
心
に
な
っ
て
い

た
だ
け
た
ら
と
い
う
私
た
ち
の
願
い
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
心
の
こ
も
っ
た
看
護
に
技
を

そ
え
て
お
届
け
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
お

り
ま
す
。

お客さま一人ひとりが「グフ.

コーに来てよかった」と思って

いただけるよう、日々の技術

アップと、アナタだけのオンリ

ーワンでありたいとの思い、温

かみのあるお店づくりを常に心がけ、

アナタにハッピーな時間をお届けします。駐車場

もあります。｢何度でも鏡に見とれてください。

お客さまと身近な関係でいられる人になりたい、

そしてお客さまのオンリーワンになります。｣　と

語るオーナーの川口麻希さんと愛犬のアンディ。

真生会富山病院看護部の活動を紹介します。

副主任 川筋  博美
「いつでも、相談できる
場所として、24時間対
応をし、安心感をお届
けします。」

川原  正美
「医療処置の必要な方
でも、在宅で安全に生
活ができるよう援助
致します。」

奥田  真由美
「各かかりつけ医師や、ケアマネ
ジャ－等と連携を図りながら、地
域に密着し、患者様が望まれる生
活ができるよう努めていきます。」

松本  治恵
「明るい笑顔と心のこも
ったケアで、患者様、御家
族の方に寄り添える看護
を致したいと思います。」

OPEN

６７
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