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席に限りがありますので、
事前予約をお願いします。定 員   60 名

一般社団法人

シニアサポート北陸

T E L：080-4102-3728（正玄）
Email： info@imizu-world.com

予約は電話、メール、右の二次元
コードで受け付けています。
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講師 参加申込 /お問い合わせ

（富山県射水市
大門 67）
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100 歳まで目の健康を
守るために大切なこと

「人生 100年時代」と言われるようになりました。
どれだけ長生きしても、目が見えない生活は辛いものがあります。
100歳まで目を守るために大切なことをお話しします。

・滋賀県出身、大阪大学医学部卒

真生会富山病院
アイセンター
センター長

植田芳樹先生



「認知症の介護と接し方」　～認知症カフェに学びましょう～
（講師：真生会富山病院 副院長　腎透析センター長　医学博士　二村 明広医師）

一般社団法人 富山県いみず市を世界に発信する会

Email　info@imizu-world.com
公式サイト　https://www.imizu-world.com 公式サイト LINE

公式アカウント

〒939-0274 射水市小島 3670

夏の特別企画のご案内

今後の日程

 日時 テーマ
救急薬品市民交流プラザ（射水市戸破 4200-11）

  
  7月15日(月  祝)

14:00~16:00

下記へお電話、もしくは右の二次元コードより参加申し込み、お問い合わせください。
TEL:080-4102-3763（木田）

・
  

9月23日(月  休)
14:00~16:00

・

 
日時 テーマ

となみ散居村ミュージアム（砺波市太郎丸 80）
 

 

下記へお電話、もしくは右の二次元コードより参加申し込み、お問い合わせください。
TEL:090-9366-6287（佐野）  

 
日時 テーマ

新川文化ホール（魚津市宮津110）

※講師の都合により、変更になる可能性がありますので、事前に確認をおねがいいたします。

  
9月1日(日)
14:00~16:00

健康に良い食べ物のすすめ
（講師：真生会富山病院　内科医師　医学博士　吉田 良昌医師）

下記へお電話、もしくは右の二次元コードより参加申し込み、お問い合わせください。
TEL : 080-4102-3761（竹本）

  

9月1日(日)
14:00~15:30

2週目の人生を輝かせるには　～からだと心の健康～
（講師：真生会富山病院　内科　アラカンカフェ代表　医学博士　刀塚 俊起医師）

「日常にひそむ肩コリのタネ」
（講師：真生会富山病院 リハビリテーション科 あん摩マッサージ指圧師　石原 里美先生）

 
日時 テーマ

大門総合会館（射水市大門 67）  

下記へお電話、もしくは右の二次元コードより参加申し込み、お問い合わせください。
TEL:080-4102-3728（正玄）  

 

8月31日(土)
14:00~16:00

人生の目的～老・病・死を超えた幸せ～
（講師：浄土真宗親鸞会　講師　原田 講平先生）

皆様のご参加をお待ちしております。
下記へお電話、もしくは右の二次元コードより参加申し込み、お問い合わせください。
TEL:080-4102-3763（木田） 

各種ミニ講座＆相談会 等
第 2弾第 1弾 8 月 24 日（土）10:00~12:00
映画 『なぜ生きる』上映会
救急薬品市民交流プラザ　１階研修室

8月 12 日（月  休）10:00~16:00・

救急薬品市民交流プラザ １階ふれあいホール

9月22日(日)
14:00~16:00

肝臓は大事にせんとアカンゾウ！～肝臓の病気について～
（講師：真生会富山病院　消化器センター　センター長　真野 鋭志医師）


