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講師 参加申込／お問い合わせ

定員 60名

会場

予約は電話、メール、右の二次元
コードで受け付けています。
席に限りがありますので、
事前の予約をお願いします。
T E L：080-4102-3728（正玄）
Email： inochi-mirai@imizu-world.com

入場料は、お気持ちを受付の
「ハートフル募金」にお入れください。 

公開講座

令和
8年 月月月 日 (日)日 (日)日 (日) 時 〜時 〜時 〜888 999 222午後午後午後 444 時時時

心豊かに生きる心豊かに生きる
〜二周目の人生も〜二周目の人生も

　　よりよく過ごすためのヒント〜よりよく過ごすためのヒント〜

心豊かに生きる
～二周目の人生も

　よりよく過ごすためのヒント～

真生会富山病院 内科

感染対策室室長

アラカンカフェ代表

医療を考える会相談役

医学博士

刀塚俊起医師

なたづか　としき 

https://www.canva.com/design/DAG-MAwcFkg/SsLng-vasHI_6tjQzN412g/edit
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