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	公開講座
	定員 30名
	日時
	令和 8年

	日 (火)
	午後
	時〜
	講師
	クオール薬局射水店･下若店＆真生会富山病院
	会場
	クオール薬局射水店 多目的室
	射水市



	見て・触れて・実感！ 肌チェック＆ハンドケア体験講座 ～全身体操でめぐりを良くして、 手肌ケアをもっと効果的に～

