
担当者： （ 医師 ）

本研究の目的

2023年の１年間に当院（小児科、皮膚科、耳鼻咽喉科）を受診した即時型食物アレルギー患者
の診療情報を調査し、「消費者庁 食物アレルギーに関連する食品表示に関する調査研究事業
即時型食物アレルギーによる健康被害に関する全国実態調査」本部にその情報を郵送しま
す。この調査を行う事によって、日本における即時型食物アレルギーの実態が明らかになり、
当院における実態も明らかになると考えられます。

調査データの該当期間
研究実施期間：倫理審査承認日から令和6年1月31日
調査データの該当期間：令和5年1月1日から令和5年12月31日

研究の方法（対象となる方）

★ 食物を摂取後60分以内に何らかの反応を認め、当院（小児科、皮膚科、耳鼻咽喉科）を受
診した患者さんが対象です。
① 年齢：不問
② 性別：不問
③ 入院／外来：外来・入院の両方

備考

研究の方法（使用する情報）

以下の情報をカルテから取得します。
・患者背景：患者イニシャル、性別、年齢
・原因抗原とその料理形態
・臨床症状の有無：蕁麻疹、掻痒、紅斑、喘鳴、呼吸困難、咳嗽、口唇浮腫、眼瞼浮腫、
　　　　　　　　　　　　口咽頭掻痒感、嘔吐/悪心、腹痛、下痢、ぐったり、顔面蒼白、血圧低下、
　　　　　　　　　　　　意識障害
・アドレナリン投与の有無
・転帰（外来処置のみ、入院、死亡）
・初発か誤食か（初発、誤食：食品表示ミス、誤食：食品表示ミス以外）
・血液検査：原因抗原の特異的IgE値

試料／情報の他機関への提供
「消費者庁 食物アレルギーに関連する食品表示に関する調査研究事業
即時型食物アレルギーによる健康被害に関する全国実態調査」本部に
得られた情報を提供します。

個人情報の取り扱い
使用する情報から氏名や住所等の対象者を直接特定できる個人情報は削除いたします。 ま
た、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も対象者を特定できる個人情報は
使用いたしません。

本研究の資金源（利益相反） 本研究に関連し、開示すべき利益相反はありません。

相談・問い合わせ・苦情
電話：0766-52-6839

徳永 貴広

真生会富山病院を受診された患者の皆さま

研究課題名 即時型食物アレルギーの全国モニタリング調査：2023年

当院の研究責任者（所属）

他の研究機関および
各施設の研究責任者

該当なし

徳永 貴広

　当院は下記の研究を実施しています。この研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を

研究目的に利用または提供することを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。

（ ）真生会富山病院 耳鼻咽喉科


