
担当者： （ 医師 ）

本研究の目的

真生会富山病院健診科に受診された方の居住地郵便番号・体重・身長・血圧・血液検査・腹
囲・聴力検査のデータを用いて、住んでいる住所のウォーカビリティ（歩きやすい居住環境）の
指標とを結合し、交絡因子を調整した多変量解析を実施して、ウォーカビリティの程度と健診結
果との関連を解析します。
JPWIスコアという居住地郵便番号とウォーカビリティとが紐付けられた指標を用いて解析を行
います。

調査データの該当期間
研究実施期間：倫理審査委員会承認日から2027年12月31日
調査データの該当期間：2025年4月1日から2026年3月31日（1年間）

研究の方法（対象となる方）

① 年齢：18歳以上
② 性別：不問
③ 受診区分：外来患者
④ 真生会富山病院健診科データベースに、調査データ該当期間内に実施された体重・身長
（BMIが算出可能なもの）が1回以上記録されていること
⑤ 健診科データベース上に日本国内の居住地郵便番号（7桁）が記録されており、かつ対応す
るJPWIスコアが存在すること

真生会富山病院を受診された患者の皆さま

研究課題名 ウォーカビリティと心代謝リスク因子の横断的関連： JPWIを用いた健診データ解析

当院の研究責任者（所属）

他の研究機関および
各施設の研究責任者

該当なし

徳永貴広

　当院は下記の研究を実施しています。この研究の対象者に該当する可能性のある方で、診療情報等を

研究目的に利用または提供することを希望されない場合は、下記の問い合わせ先にお問い合わせ下さい。

（ ）真生会富山病院　耳鼻咽喉科

備考

研究の方法（使用する情報）

■ 患者背景・共変量
　性別、生年月日（年齢算出用）、居住地郵便番号、主な合併症（高血圧症、2型糖尿病、脂質
異常症、慢性腎臓病 等）、定期内服薬、喫煙歴、飲酒習慣

■ 健診・臨床検査測定値（結果変数および共変量）
　身長、体重、腹囲、収縮期血圧（SBP）、拡張期血圧（DBP）、HbA1c、空腹時血糖、総コレステ
ロール（TC）、LDLコレステロール（LDL-C）、HDLコレステロール（HDL-C）、中性脂肪（TG）、聴
力検査判定（A[正常]、D2[要精査]の判定区分で記録） |

試料／情報の他機関への提供 該当なし

個人情報の取り扱い
使用する情報から氏名や住所等の対象者を直接特定できる個人情報は削除いたします。 ま
た、研究成果は学会等で発表を予定していますが、その際も対象者を特定できる個人情報は
使用いたしません。

本研究の資金源（利益相反） 本研究に関連し、開示すべき利益相反はありません。

相談・問い合わせ・苦情
電話：0766-52-6839

徳永貴広


